
Вторник 

 

1 класс 

Время на подключение к онлайн уроку. 

1 10.10 Онлайн 

 

Динамическая 

пауза        

(Козлова Е.В.) 

Игра малой подвижности 

«Краски». 

Ссылку на подключение  к онлайн уроку Сферум 

вы получите в личном сообщении АСУ РСО, 

если вы не смогли подключиться, то выполните  

упражнения с прыжками. 

 

 

Не предусмотрено 

 


